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Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки  

в рамках подготовки к проведению государственной итоговой аттестации  

по образовательным программам основного общего и среднего общего образования  

(далее – ГИА) в 2026 году сообщает. 

Любые экзамены, в том числе выпускные, связаны с волнениями  

и повышенной тревожностью. Полагаем важным привлечение к мероприятиям  

по подготовке к ГИА школьных психологов для работы с выпускниками  

и их родителями.  

Рекомендуем провести работу по повышению эффективности деятельности 

школьных психологических служб, направленную на выработку психологических 

качеств, умений и навыков у выпускников, что позволит каждому участнику ГИА на 

экзамене успешно справляться с эмоциями и концентрировать внимание.  

В целях недопущения нарушений установленного порядка проведения ГИА,            

а также соблюдения прав выпускников при прохождении ГИА рекомендуем усилить 

роль информационно-разъяснительной работы по всем вопросам ГИА, в том числе    
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Светлана Анатольевна Репина 

(495) 608-00-91 (11-62)  

о структуре контрольных измерительных материалов, об использовании результатов 

ГИА в выборе дальнейшей образовательной траектории. 

Также просим организовать взаимодействие со средствами массовой 

информации, обеспечить работу телефонов региональных горячих линий  

и ведение соответствующих разделов на официальных сайтах исполнительных 

органов субъектов Российской Федерации, осуществляющих  

государственное управление в сфере образования (далее – исполнительные  

органы), в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»  

или специализированных сайтах, на страницах исполнительных органов  

в социальных сетях. 

 Рекомендуем разместить на вышеуказанных ресурсах ссылки на разделы 

«ГИА» и «Навигатор ГИА» официального сайта Рособрнадзора (obrnadzor.gov.ru), 

телефон доверия ЕГЭ: (495) 198-93-38, а также на официальные сайты  

ФГБНУ «ФИПИ» (fipi.ru) и ФГБУ «ФЦТ» (rustest.ru). 
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